Menu General mes de marzo de 2023
Los menus se acompafian de pan moreno y agua.
Las frutas del mes demarzo son: frambuesa, fresa, kiwi, mandarina, manzana, naranjade proximidad, nispero, pera, platano, pomelo.
La calabaza es de produccion ecoldgica y las hortalizas del menu son de produccion integrada de proximidad.
Cada mes se ofrecera huevo campero en las recetas en las que se permite utilizar huevo fresco.
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(ajo, cebolla, pimientos, tomate triturado, ENSALADA (romana, espinaca, tomate) ARROZ SALTEADO CON CHAMPINONES JUDIASVERDES, ZANAHORIA Y ENSALADA (iceberg, romana, hojas
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Leyendadealérgenos presentes

1: Gluten 2: Crustaceos 3: Huevo 4:Pescado 5: Cacahuete 6: Soja 7: Leche 8: Frutos secos decdscara 9: Apio 10: Mostaza 11: Sésamo 12: Sulfitos 13: Altramuces 14: Moluscos
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